
La prise en charge des conditions chroniques associées aux infections (dont la COVID longue, la maladie de Lyme et 

l’encéphalomyélite myalgique) avec symptômes persistants, représente un défi majeur pour les professionnels de la 

santé et des services sociaux. De nombreux facteurs contribuent à cette difficulté :  la diversité, la complexité des 

situations cliniques, l'absence actuelle de consensus à propos de certains aspects de la prise en charge, l’émergence 

relativement récente de ces différentes conditions et le manque de formations spécifiques. 

Programme ECHO® CCAI
Conditions chroniques associées aux infections

Gratuit et en virtuel, sur la plateforme Zoom®, le programme ECHO® CCAI repose sur le modèle ECHO® 

(Extension for Community Healthcare Outcomes). Il s’agit d’un modèle d’apprentissage unique qui offre aux 

professionnels de la santé un outil de télémentorat accessible qui met en valeur le partage de connaissances et 

d’expérience. 

Le programme ECHO® vise à améliorer la prestation de soins ainsi qu’à rendre les soins spécialisés plus accessibles 

aux patients dans leur communauté. Grâce à des interactions et des analyses de cas réels anonymisés et de 

capsules pédagogiques, les participants partagent les meilleures pratiques et leur expérience et ils bénéficient des 

conseils et des avis d'experts.

Devenez membre du programme!

Pour qui ?

Ce programme s’adresse aux professionnels de la santé de 1ère, 2ième et 3ième ligne intéressés à : 

Améliorer la prise en charge de la clientèle par une approche multidisciplinaire ; 
Échanger avec ses collègues sur les meilleures pratiques ; 
Accéder à des expertises spécialisées et un support continu ; 
Profiter des opportunités de formation continue et des innovations dans la prise en charge de patients. 

Une attestation de participation sera remise après chaque séance.

Rejoignez notre communauté!

Pour obtenir plus d’informations ou vous inscrire, numérisez le code QR, cliquez ici ou 

écrivez-nous un courriel à : echo.ccai.chum@ssss.gouv.qc.ca 

https://redcap.cred.ca/surveys/?s=NJNXW7RRDDLT94DD
https://redcap.cred.ca/surveys/?s=NJNXW7RRDDLT94DD


TeleECHO™ Conditions Chroniques Associées aux Infections (CCAI)

Programmation 

Chaque séance comprend une présentation de cas et une capsule pédagogique. Joignez-vous à nous virtuellement, 

tous les quatre jeudis, de 12 h à 13 h 15 (heure de l’Est).

Date Séances

15 mai 2025 

12h à 13h15 (ET)

Les conditions chroniques associées aux infections : diagnostic, investigation et 
pronostic 

Par Dr Alain Piché,  Médecin spécialiste, microbiologie médicale et infectiologie, CHUS 

12 juin 2025

12h à 13h15 (ET)

La croisée des chemins : les malaises post-effort 

Par Dre Anne Bhéreur, Médecin de famille CIUSSS du Nord-de-l'Île-de-Montréal, Professeure adjointe de clinique, 

Université de Montréal 

Dre Louise Lemay, Médecin de famille, CIUSSS du Centre-Ouest-de-l'Île-de Montréal 

10 juillet 2025

12h à 13h15 (ET)

Dysautonomie cardiaque associée à la COVID longue 

Par Dre Thao Huynh, Médecin spécialiste, cardiologie et médecine interne, Hôpital Général de Montréal 

7 août 2025

12h à 13h15 (ET)

Optimiser le retour au travail: évaluation du fonctionnement du patient, flexibilité de 
l’employeur et bonnes pratiques 

Par Mme Stéphanie Laprise, erg. MBA, Présidente Impact Réadaptation, St-Hyacinthe- Rive Sud-Drummondville- Sorel 

4 septembre 2025

12h à 13h15 (ET)

Troubles neurocognitifs des CCAI 

Par Dre Sylvie Rheault, Médecin de famille, clinique COVID longue CHUM 

Mme Édith Léveillé, Neuropsychologue PhD, Centre d'expertise des maladies complexes CHUM 

2 octobre 2025

12h à 13h15 (ET)

SAMA ou spectre du désordre 

Par Dr Amir Khadir, Médecin spécialiste, microbiologie médicale et infectiologie, CISSSLAN-CH Pierre-LeGardeur 

30 octobre 2025

12h à 13h15 (ET)

La COVID longue chez la population pédiatrique 

Par Dre Marie-Joëlle Doré-Bergeron, Médecin spécialiste, pédiatre, CHU Sainte-Justine 

Mme Laura-Maude Houle erg., CHU Sainte-Justine 

Mme Annick Chouinard pht., CHU Sainte-Justine 

27 novembre 2025

12h à 13h15 (ET)

LDN,  Famotidine, Metformin et autres « réutilisations » de médicaments dans les CCAI 

Par Dr Amir Khadir , Médecin spécialiste, microbiologie médicale et infectiologie, CISSSLAN-CH Pierre-LeGardeur 

M. Jean-François Tessier, pharmacien, CIUSSS de l'Est-de-l'Île-de-Montréal 


